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Exemples de métiers présentés lors du Girls day, Boys day
Bouchère • aide soignant • chauff euse poids lourd • conductrice dʼengins de chan-tier • infi rmier • mécanicienne • électromécanicienne • pué-riculteur • chaudronnière • tôlière • menuisière • assistant social • informaticienne • ins-tituteur maternel • instituteur primaire • ingénieure indus-trielle • coiff eur • ingénieure commerciale • ingénieure civile • mathématicienne • physi-cienne • homme sage-femme • électricienne • pâtissière • boulangère • assistant social • éducatrice • enseignant • etc. Des animations et des rencontres 

avec des professionnel-le-s pour élargir 
tes choix d’orientation 

Une initiative de la Fédération Wallonie-Bruxelles

Avec le soutien de 

Girls day, 
Boys day

Choisis ton métier sans préjugé !

Max

Max

Léa

Léa

Tout bien parce que cʼest 
trop ce que je veux faire !

Infi rmier, mais cʼest plutôt 
un truc de meufs, non ? 

Je veux être 
mécanicienne, et toi ? 

Mais non, t i̓nquiète ! Viens 
au Girls day, Boys day, 
tu en rencontreras !

Léa
Je veux être 

Léa

au Girls day, Boys day, 
tu en rencontreras !

Max
Tout bien parce que cʼest 
trop ce que je veux faire !

Max

Renseignements et inscriptions
Inscriptions dans la limite des places disponibles 

Au plus tard pour le 12 janvier 2015
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À Bruxelles 

Mme Elena LANZONI
Interface3
Tél. 02/219.15.10
elena.lanzoni@interface3.be

En Wallonie

Mme Noella LETTE 
Province du Brabant-wallon 
Mme Michelle MARCHAND
Comité subrégional de l’Emploi 
et de la Formation 
Tél. 067/79.49.73
michelle.marchand@forem.be 

Province du Hainaut 
Consultez le site www.gdbd.be 
pour plus d’information

Mme Julie VAN ERMENGEM 
Province de Namur
Tél. 081/77.57.22
egalitedeschances@province.namur.be 

Mme Emilie KAISER 
Province de Luxembourg 
Tél. 063/21.22.13
emilie.kaiser@province.luxembourg.be 
sp.social@province.luxembourg.be

Mme Maryline MUYTJENS 
Province de Liège
Tél. 04/237.93.07
maryline.muytjens@provincedeliege.be

Coordination 

Direction de l’Egalité des Chances du 
Ministère de la Fédération Wallonie-Bruxelles
www.egalite.cfwb.be 

www.gdbd.be
Plus d’informations



Pourquoi le projet Girls day, Boys day ?
En analysant le pourcentage dʼhommes et de femmes dans certains métiers, on constate que : 

• En électronique : il y a 2% de fi lles•  Dans le domaine de la santé :  11% des garçons sont infi rmiers,•  Sur les chantiers : moins de 1% des fi lles conduisent des véhicules •  Dans le milieu de la petite enfance :  2% de garçons puériculteurs • Les ingénieurs : 10% des fi lles • …

Girls day, Boys day permet aux fi lles et aux garçons de dépasser les stéréotypes liés au sexe et de choisir son métier sans préjugé !

Description du projet 

Pour qui ?

Girls day, Boys day sʼadresse aux 

élèves du premier et/ou du se-

cond degré, au moment où ils sont 

confrontés à des choix dʼorientation.

Quand et comment ?

•  Une animation en classe, durant 

le second trimestre, pour décon-

struire les stéréotypes.

•  Des rencontres avec des profes-

sionnel-le-s, à lʼécole ou en en-

treprise, du 30 mars au 3 avril 

2015.

Plus d’infos ?

Rejoins nous sur www.gdbd.be.

Objectifs du projet

Girls day, Boys day a pour objectif de faire 

découvrir le monde du travail aux fi lles et aux 

garçons en leur présentant des métiers et 

professions atypiques pour leur sexe.

Girls day, Boys day invite les élèves à po-

ser leurs choix scolaires et professionnels en 

fonction de leurs intérêts personnels et de 

leurs compétences.

Plus précisémment, Girls day, Boys day souhaite : 

•  éveiller lʼintérêt des fi lles pour des métiers 

scientifi ques et techniques, pour les nou-

velles technologies, etc.

•  éveiller lʼintérêt des garçons pour des pro-

fessions pédagogiques, sociales ou de soins, 

etc.
•  permettre aux jeunes de découvrir des mé-

tiers atypiques et les motiver dans leur choix 

professionnel.

•  développer les contacts entre monde du tra-

vail et jeunes.

•  réfl échir à la notion de genre dans les par-

cours scolaires.

•  lutter contre les idées préconçues quant à 

lʼexercice de certains métiers.

•  ouvrir le débat chez les adolescent-e-s.

Girls day, 
Boys day



Des animations et des rencontres avec des 
professionnel-le-s pour élargir tes choix d’orientation

Girls day, Boys day
Choisis ton métier sans préjugé !

Max

Max

Léa

Léa

Tout bien parce que cʼest 
trop ce que je veux faire !

Je veux être 
mécanicienne, et toi ? 

Mais non, t i̓nquiète ! Viens 
au Girls day, Boys day, 
tu en rencontreras !

www.gdbd.be
Plus d’informations

Infi rmier, mais cʼest plutôt 
un truc de meufs, non ? 
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Inscriptions au plus tard
 le 12 janvier 

2015

Une initiative de la FW-B




